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PLAN PREMIUM

49,90 €
Pago único · descarga inmediata · sin suscripción

15 tomos en PDF + temario completo

Banco de 450 preguntas con explicación y fuente

3 simulacros de 200 preguntas con soluciones

30 audios RCA · plan de estudio 30/60/90 días

Material formativo independiente de AeroPlaza. No está editado, aprobado ni avalado por Aena.
Las preguntas, simulacros y audios son de elaboración propia: no son oficiales. No garantiza ningún resultado.
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Muestra comercial. No sustituye las bases, el programa ni la normativa vigente. Material independiente, no avalado por la entidad convocante.

Qué incluye este plan
Estructura del plan según el programa 2026: teoría, inglés aeronáutico con radiotelefonía (RCA) y
orientación sobre las pruebas físicas.

Temario completo consolidado 93 páginas

Tomos temáticos 15 tomos

Banco de preguntas 450 con explicación y fuente

Test interactivo HTML, sin conexión

Simulacros 3 × 200 preguntas (140 teoría + 50 RCA + 10 listening)

Audios de radiotelefonía 30 MP3 + transcripciones

Calculadoras Nota y pruebas físicas

Planificación 30 / 60 / 90 días

Tamaño del plan 25 PDF · 339 páginas

Cómo está pensado para estudiar
• Estudia un bloque del temario y comprueba lo aprendido con las preguntas de ese tema.
• Lee la explicación de cada respuesta y vuelve a la fuente cuando falles.
• Haz los simulacros con el tiempo real y revisa los errores antes del siguiente.
• Escucha los audios RCA y comprueba cada frase en la transcripción.
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Muestra comercial. No sustituye las bases, el programa ni la normativa vigente. Material independiente, no avalado por la entidad convocante.

Muestra de preguntas del banco
Cuatro preguntas reales del banco, con la respuesta correcta resaltada y la explicación. Preguntas de
elaboración propia a partir de fuentes oficiales: no son preguntas oficiales.

TOMO 1 · TECNOLOGÍA DEL FUEGO Y AGENTES EXTINTORES
¿Qué combinación representa el triángulo del fuego?

A) Combustible, comburente y calor
B) Combustible, comburente y reacción en cadena
C) Combustible, calor y reacción en cadena
Explicación: El BBNI V04 define el triángulo del fuego mediante combustible, comburente y calor. La reacción en
cadena es el cuarto factor del tetraedro.

TOMO 3 · VEHÍCULOS SSEI PARA AERONAVES
¿Qué característica favorece el acceso del VSSEI a zonas irregulares?

A) Tracción únicamente en el eje trasero
B) Menor distancia libre al suelo
C) Tracción a todas las ruedas
Explicación: Aena destaca tracción a todas las ruedas y neumáticos aptos para zonas irregulares.

TOMO 9 · CATEGORÍA SSEI Y NIVEL DE PROTECCIÓN
¿Qué dimensión se utiliza primero para seleccionar la categoría SSEI de una aeronave en la tabla
del BBNI V04?

A) Envergadura
B) Anchura máxima del fuselaje
C) Longitud total
Explicación: El manual parte de la longitud total para seleccionar la categoría; después comprueba la anchura
máxima del fuselaje.

TOMO 10 · MERCANCÍAS PELIGROSAS Y TANQUES
¿Cómo se denomina en transporte aéreo el documento específico que informa al comandante
sobre las mercancías peligrosas transportadas?

A) NOTOC
B) AIP
C) ATIS
Explicación: El BBNI V04 indica que la documentación específica del transporte aéreo de mercancías peligrosas
se denomina NOTOC, Notificación al comandante.
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Muestra de audio · radiotelefonía
Los audios simulan la comunicación radio en VHF, con voz de controlador y de vehículo en inglés.
Escucha la muestra gratuita en la ficha del producto y comprueba cada frase con su
transcripción.

LST-01
«Emergency one. CLEARED FOR TAKE-OFF.»
Respuesta: AUTORIZADO A DESPEGAR · audio IC10_RCA_01.mp3

LST-02
«Rescue two. CLEARED TO LAND.»
Respuesta: AUTORIZADO A ATERRIZAR · audio IC10_RCA_02.mp3

LST-03
«Fire three. HOLD POSITION.»
Respuesta: MANTENGA POSICIÓN · audio IC10_RCA_03.mp3

LST-04
«Rescue four. HOLD SHORT OF RUNWAY.»
Respuesta: MANTENGA FUERA (o MANTENGA CORTO) DE PISTA · audio IC10_RCA_04.mp3

LST-05
«Emergency five. LINE UP AND WAIT.»
Respuesta: ALINEE Y MANTENGA · audio IC10_RCA_05.mp3

Las frases siguen la fraseología del Anexo V del Real Decreto 1180/2018. Las grabaciones son sintéticas y de
práctica; no son grabaciones oficiales.
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AEROPLAZA
IC10 · TÉCNICO/A DE EQUIPAMIENTO Y SALVAMENTO: BOMBERO/A

Tomo 02 · Sistemas y medios manuales de 
extinción

Extintores · BIE · hidrantes · columna seca · mangueras · conexiones · lanzas · 
seguridad

Edición

Fecha de revisión 07/09/2026

Base selectiva Programa oficial IC10 Aena 2026

Estado Material independiente; no oficial de Aena

Aviso editorial. Este material es una obra independiente de preparación. No es material oficial de Aena, 
no sustituye  el  temario  y  documentos  publicados  por  Aena,  ni  formación habilitante,  procedimientos 
locales,  PCP,  certificados,  pruebas  físicas  o  reconocimiento  médico.  Verifique siempre  la  convocatoria 
vigente antes de utilizar cifras, requisitos o baremos.

AeroPlaza · Material independiente de preparación · Edición 18/10/2026
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1. Cómo utilizar este tomo
 Primera vuelta: memoriza el mapa oficial y localiza cada concepto en su bloque.
 Segunda vuelta: estudia por relaciones funcionales, no por frases aisladas.


 Registra cada error como definición, función, secuencia, componente o aplicación.

Base de trazabilidad. El Programa IC10 Aena 2026 incluye expresamente el Capítulo 4 del Curso Básico 
de Bomberos/as de Nuevo Ingreso. Para este tomo se ha usado el índice y contenido del Manual del 
alumno V04, páginas 87-101. La redacción de AeroPlaza es original y didáctica; no reproduce el manual 
íntegro.

2. Mapa oficial del capítulo
1. 4.1 Trajes de intervención
2. 4.1.1 Riesgos
3. 4.1.2 Conservación de los EPI
4. 4.1.3 Niveles de protección
5. 4.2 Equipos de protección respiratoria
6. 4.2.1 Riesgos
7. 4.2.2 Clasificación
8. 4.2.3 Partes principales
9. 4.2.3.1 Placa dorsal y atalajes de transporte
10. 4.2.3.2 Reductor de presión y acoplamientos
11. 4.2.3.3 Manómetro
12. 4.2.3.4 Regulador
13. 4.2.3.5 Máscara
14. 4.2.3.6 Botella de aire comprimido
15. 4.2.3.7 Grifería
16. 4.2.3.8 Junta tórica
17. 4.2.4 Utilización
18. 4.2.4.1 Cambio de botella y comprobación del equipo
19. 4.2.4.2 Cómo colocarse el equipo de protección respiratoria
20. 4.2.4.3 Cómo quitarse el equipo de protección respiratoria

3. Marco conceptual
El capítulo 4 estudia el EPI como barrera frente a riesgos que no han podido evitarse o limitarse 
suficientemente por medidas colectivas u organizativas. El manual V04 insiste en que el EPI debe proteger 
sin introducir riesgos adicionales, ser compatible con otros equipos y adaptarse al usuario. La protección 
respiratoria constituye un bloque propio porque la atmósfera de incendio puede ser incompatible con la 
respiración segura.
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Tercera vuelta: realiza las preguntas de este tema del banco sin consultar el texto.
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Muestra comercial. No sustituye las bases, el programa ni la normativa vigente. Material independiente, no avalado por la entidad convocante.

¿Te encaja el enfoque?
Compara los tres planes y revisa el contenido exacto antes de comprar. Pago único,
descarga inmediata y sin suscripción.

aeroplaza.es/ic10-bombero-aena

Antes de estudiar
• Comprueba siempre el programa y las bases vigentes en Aena Empleo: pueden actualizarse.

• El material no reproduce preguntas oficiales ni garantiza el aprobado.

• Si tienes un problema con la descarga, escribe a contacto@aeroplaza.es.

AeroPlaza es una plataforma formativa independiente. No está afiliada, patrocinada ni avalada por Aena S.M.E., S.A.
ni por ningún tribunal calificador. Preguntas, simulacros y audios de elaboración propia, no oficiales. Si se publica
una nueva convocatoria, prevalecen sus bases.


